
Πρόγραμμα Καλλιέργειας
Δεξιοτήτων

Θεματική ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ  ΚΑΙ
ΕΝΕΡΓΩ

Υποθεματική ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ 
(που προτείνονται)

Γ1 ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ

Τίτλος ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΠΟΡΕΥΟΜΑΣΤΕ

Δεξιότητες 
στόχευσης του 
εργαστηρίου

Δεξιότητες 21ου αιώνα (4cs), Ψηφιακές Δεξιότητες, Δεξιότητες του Νου,
Δεξιότητες Ζωής 

…………………1ο εργαστήριο………………………………………………………………
Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα
 Ο μαθητής/τρια να αναγνωρίσει την αναγκαιότητα συνάντησης και επαφής με τους άλλους, αποδοχής
της διαφορετικότητάς τους.

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές)
Μια ακόμα μορφή γνωριμίας. Καλούνται οι μαθητές να εστιάσουν σε μία καρτέλα «δύο αλήθειες και
ένα ψέμα» για τον εαυτό τους.

……2ο εργαστήριο……………………………………………………………………………
Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα
Να οικοδομεί θετικές σχέσεις με τους άλλους ανθρώπους.
Να εργάζεται ως μέλος μίας ομάδας, να συμβάλλει στην ομαδική εργασία στον βαθμό που του/της
αναλογεί. 
Δεξιότητες Κριτικής Σκέψης 
Να οικοδομεί συλλογισμούς μέσα από προσεκτική παρατήρηση. 
Να αναγνωρίζει χαρακτηριστικά 
Να εντοπίζει ομοιότητες και διαφορές  
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Δραστηριότητες – (ενδεικτικές)
Εισαγωγή στην έννοια του εθελοντισμού
Δημιουργία ημερολογίου προσφοράς.

……3ο εργαστήριο……………………………………………………………………………
Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα
Να αναγνωρίζει, να εκφράζει και να διαχειρίζεται συναισθήματα 
Να εκφράζει τη συμπαράστασή του/της για τα δεινά που βλέπει να συμβαίνουν σε άλλους .

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές)
 Κατασκευές και δημιουργία παζαριού με σκοπό την εθελοντική προσφορά

……………4ο εργαστήριο……………………………………………………………………
Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα
Να οικοδομεί συλλογισμούς μέσα από προσεκτική παρατήρηση 
Να αναγνωρίζει χαρακτηριστικά 
Να εντοπίζει ομοιότητες και διαφορές 
Να περιγράφει τρόπους με τους οποίους οι σκέψεις και τα συναισθήματα επηρεάζουν τη συμπεριφορά
του/της 

Δραστηριότητες – (ενδεικτικές)
Αναγνώριση  εθελοντισμού,  αλληλεγγύης,  κοινωνικής  προσφοράς,  κοινωνικής  δικαιοσύνης,  μέσω
ψηφιακών και άλλων δραστηριοτήτων του νοιάζομαι και δρω. 

………6ο εργαστήριο…………………………………………………………………………
Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα
Δεξιότητες Ζωής 
Συνεργάζεται στα πλαίσια της ομάδας για κοινό σκοπό 
Ασκεί τις υποχρεώσεις του ως ενεργός μελλοντικός πολίτης 
Τηρεί με συνέπεια τις δεσμεύσεις του .
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Δραστηριότητες – (ενδεικτικές)
Προσφορά αλληλεγγύης  βοηθώντας τους πρόσφυγες πολέμου με είδη πρώτης ανάγκης μέσω του
ΕΡΥΘΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ.
Ομιλία εθελοντή αιμοδότη για την προσφορά αίματος.

……………7ο εργαστήριο……………………………………………………………………
Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα
Δεξιότητες 21ου αι 
Επικοινωνία 
Δεξιότητες Ακρόασης και Παρατήρησης 
Δεξιότητες Συνεργασίας 
Δεξιότητες Κριτικής Σκέψης 
Δεξιότητες Δημιουργικότητας 
 Δεξιότητες του Νου 
Δεξιότητες Ζωής 
 
Δραστηριότητες – (ενδεικτικές)
Αυτοαξιολόγηση- Ετεροαξιολόγηση
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Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδέσεις /Βιβλιογραφία
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